Seminare:

Charakterstrukturen -

Charaktertypen
Intuition und Medialitat

Charakterstrukturen — Charaktertypen

Die Charakterstruktur eines Menschen formt und verdichtet sich
im Kleinkindalter. Nahrung und Liebe sind tiberlebensnotwen-

dig, Schmerzen und Angst gefahrden die Lebens-Sicherheit. Aus

der Anpassung an die Umgebung entwickelt ein Kind Strategien
und Verhaltensweisen sowie Abwehr- und Vermeidungsmechanis-
men. Dieses Repertoire aus Kindertagen bleibt aus Angst oder
Unkenntnis meist unreflektiert erhalten.

Das konnen Sie dndern!

lhre Personlichkeitsentwicklung kann stattfinden,

 wenn Sie ihre Interaktionsmuster in Beziehungen u.U. als
tbernommene Muster aus dem Elternhaus erkennen

wenn Sie erkennen, dass lhre Denk-, Fiihl- und Handlungs-
weisen auf Erfahrung basieren

wenn die Bediirfnisse des wirklichen Ichs ans Licht kom-
men und lebendig werden durfen.

Intuition und Medialitat

Leben ist Information und Informationsverarbeitung. Es geht um
die vertrauten Wahrnehmungsmuster und um erweiterte Wahr-
nehmungsméglichkeiten mittelbarer und unmittelbarer Realitat.
Diese stellen sich nach einer Zeit des sich Herantastens und
Ubens bald als differenzierte und hochst interessante Infomati-
onsfelder heraus. Intuition ist eine angeborene, oft nicht genug
beachtete Fahigkeit. Medialitét ist eine Anlage und Begabung,
die feinstoffliche Welt wahrzunehmen.

Beide konnen Sie aktivieren und schulen. Sie bereichern lhr
Leben mehrdimensional, und Sie konnen fliegen — mit dem
eigenen Navigationssystem!

Dr. phil.
Sylvia Osswald

Schwerpunkte in meiner
systemischen und ganzheit-
lichen Praxistatigkeit:

HP Psychotherapie

* Traumaheilung * Coaching
* Korperorientierte * Supervision
Psychotherapie e Spirituelle Lebensberatung

* ADS-, ADHS-Probleme * Energetisches Heilen
* Tiergestlitztes Coaching ~ © Energetisches Photoreading
* Berufsberatung * Intuitionsschulung

Ausbildungsschwerpunkte

Familienstellen, das neue Familienstellen, das geistige
Familienstellen, Gesetze im Leben und Beruf (Bert Hellinger);
Bodytherapy (zert. von Dub Leigh, Intern. Zentherapy Institute);
Die Silva Methode, Mind Control (zert. von Ursula Haller);
Chinesische Quantum-Methode (zert. von Gabriele Eckert);
Energetisches Heilen, moderne Mysterienschule (Rosalyn L.
Bruyere ,Crucible Training”);

Tellington-TTouch for You (zert. von Dr. h.c. Linda Tellington-
Jones);

Traumaheilung (zert. von Dr. Peter Levine ,Somatic Experiencing”);
Psycho-Physiognomik und Patho-Physiognomik (Wilma Castrian).

Praxis Dr. Sylvia Osswald

Seebacher Stralle 52 a * D-67098 Bad Diirkheim
Tel. +49 (0) 6322 - 959 32 60

Fax +49 (0) 6322 - 959 32 61
osswald@syst-SE.de
www.dr-osswald-beratungen.de

/
Dr. Sylvia Osswald

g + Informationsebenen

Psychotherapeutische Begleitung
Familien- und andere Systemaufstellungen
Seminare zur Personlichkeitsentfaltung
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Angebote:

Seminararten
Erlebnis-Vortrage

Seminare

Familien- und andere Systemaufstellungen
Aufstellungsformat Typ B nach Bert Hellinger

Aus Begrenzungen in die erweiterte Wahrnehmung
Aufstellungsformat Typ A nach Dr. S. Osswald

Charakterstrukturen — Charaktertypen
Grund- und Aufbaukurse

Intuition — Medialitat
Grundkurse — Intensivkurse

Erlebnis-Vortrage

Zu allen Seminararten gibt es einfiihrende Erlebnis-Vortrage, die
anhand verschiedenster Themen auch diverse Aspekte aus den
vier o.g. Bereichen zur Personlichkeitsentfaltung aufzeigen.
Konkretisiert werden Vorgehensweisen in den verschiedenen
Seminararten, deren lebenspraktischer Nutzen und ihr seelisch-
geistiger Nahrwert. Erlebnis-Highlight: Sie konnen jeweils
unmittelbare, reale, mehrdimensionale und kérperliche Erfah-
rungen machen, die individuelle Erkenntnisse vermitteln.

lhr Gewinn

e Erkunden Sie lhre Be-Grenzungen, finden Sie lhre
Méglichkeiten

* Einem zur Entwicklung angelegten Weg folgen
- wie die Raupe.

Seminar:

Familien- und andere
Systemaufstellungen

Probleme - Perspektiven — Losungen

Wenn der Fluss des Lebens gestort ist durch

Stress Krankheit Verletzungen
Starre Schmerz Isolation
Blockaden Traumen Irritation

ist es an der Zeit, die Blickrichtung, den Blickwinkel und die
Tiefenscharfe zu verdndern. Eine neue Phase der Personlichkeits-
entfaltung kann beginnen. Das ist moglich mit Hilfe einer Auf-
stellung, indem Sie im geschitzten Rahmen tiber Stellvertreter
Ihr ganz personliches Thema erkunden kénnen. Sie werden
zur wirkenden Wirklichkeit hinter den nur an der Oberflache
sichtbaren Dinge gefhrt. Ein Grol3teil jetzt belastender Probleme
entstand in einer fritheren Zeit, einer anderen Generation und/
oder in einem anderen Leben. Und als Verméchtnis und Erbe
tragen Sie das als physische, emotionale und geistige Energie in
sich. Aufstellungsformat nach B. Hellinger: Typ B.

Das Heute ist das Ergebnis aus
dem Gestern und beide zusammen, das Heute
und das Gestern, eroffnen dann
einem Morgen den Raum, wenn dieser
mit Erkenntnis aus dem
Gestern und Heute
betreten wird.

lhr Gewinn

* Die wahren Ursachen personlicher Probleme (Beziehungen,
Familie, Krankheiten) erkennen und heilend l6sen

* Aufstellungen sind eine einzigartige Schulung der Kérperwahr-
nehmung

e Sich auf die Entwicklung einlassen — wie die Puppe im Kokon.

Seminar:

Aus Begrenzungen in
die erweiterte Wahrnehmung

Die personliche Bestimmung

Eng verbunden mit Personlichkeitsentfaltung ist die Frage nach
der personlichen Bestimmung, dem Plan, dem Seelenplan. Threm
wirklichen Selbst ist dies kein Buch mit sieben Siegeln. Wie deut-
lich nimmt aber Ihr Ego-Ich Ihre Talente und Gaben wabhr, die
Sie erweitern und verfeinern oder entwickeln wollen/sollen? Ist
dieses Wissen des Selbst vielleicht von Begrenzungen wie Angs-
ten, Zweifeln, Lebensumstanden, Problemen oder Konventionen
tiberlagert? Oder fehlt lhnen nur der Mut oder ein Ansporn von
aulden, um das, was in lhnen schlummert oder brodelt, zu leben?
Wie koénnen Sie zu lhrem inneren Wissen und zur Kraft der
Umsetzung lhres Potentials kommen?
Das ist in einem Seminar-Wochenende
moglich mit Hilfe des modifizierten
und erweiterten Aufstellungs-
formats: Typ A.

Sie erleben:

* Mehrere gefiihrte Innenreisen zu sich selbst in einem tiefen
Trancezustand und in einer erweiterten Wahrnehmung

* Viele kleine themenbezogene (vgl. Erlebnis-Vortrag) Aufstel-
lungssequenzen fiir jeden Teilnehmer, bezogen auf seine
individuelle und aktuelle Lebenssituation.

lhr Gewinn

* Entwicklung von Empathie, Selbstliebe und Menschenliebe

* Innere Sicherheit und das Vertrauen in den Prozess der
Verdnderung — wie die Raupe, die zum Schmetterling wird,
der fliegen kann.



